
gedrag in beweging

*Check met uw zorgverzekeraar waar u exact voor verzekerd 
bent.

**Wanneer er meerdere bolletjes van toepassing zijn betekent 
dat dat we starten met de meest lichte vorm van begeleiding 
en indien nodig opschalen.

Verwijskaart Intraverte

Tarieven & vergoedingenHulpvragen

Paramedische zorg: (kinder)oefentherapie en ergotherapie

PMT OrthoOT/KOT

Prikkelverwerking Hoe kan mijn kind omgaan met prikkels en deze verwerken?

(Senso)motorische 
ontwikkeling

Hoe kan mijn kind zijn/haar motoriek verbeteren en de 
sensomotorische ontwikkeling stimuleren?

Schrijven Hoe kan mijn kind zijn/haar schrijfvaardigheden verbeteren?

Slapen Hoe kan mijn kind zijn/haar slaapbehoefte stimuleren en 
slaapproblemen verminderen?

Samen spelen Hoe kan je kind vrienden maken en samen spelen laten slagen?

Emotieregulatie Hoe kan mijn kind beter omgaan met (heftige) emoties, zoals boosheid 
of verdriet?

Stemming en angst Hoe kan mijn kind lekkerder in zijn/haar vel zitten?

Presteren Hoe kan mijn kind zijn/haar angst om te falen verminderen?

Weerbaarheid Hoe kan mijn kind leren zijn/haar eigen grenzen aan te geven en voor 
zichzelf op te komen?

Zelfvertrouwen Hoe kan mijn kind zijn/haar onzekerheid verminderen en 
zelfvertrouwen laten groeien?

Lichaamsbewustzijn Hoe kan mijn kind lichaamssignalen (zoals hoofdpijn, buikpijn, 
zindelijkheid) voelen en in contact met zijn/haar lichaam staan? 

Concentratie Hoe kan mijn kind zijn concentratie verbeteren?

Trauma Hoe kan mijn kind ingrijpende gebeurtenissen verwerken?

Kinderoefentherapie en oefentherapie
• Basisverzekering (t/m 18 activiteiten)
• Aanvullende verzekering

Ergotherapie
• Basisverzekering (t/m 10 uur aan activiteiten)
• (Aanvullende verzekering)

Contact

T: 0578 - 688 127
E: info@intraverte.nl

Orthopedagogiek en GZ-psychologie
• Zorgtoewijzing gemeente
• Onderaannemerschap

Psychomotorische therapie
• Zorgtoewijzing gemeente
• Onderaannemerschap
• Aanvullende verzekering (alternatieve geneeswijze)

Preventieve aanpak, lichte jeugdzorg, vanuit onderwijs of particulier traject

Lichte jeugdhulp/enkelvoudige specialistische jeugdhulp/basis GGZ

Hieronder een overzicht van gebieden waarop we merken dat we hulpvragen krijgen vanuit ouders, het onderwijs en gemeentes. Dit om een beeld te geven van 
vragen waar wij vanuit Intraverte een antwoord op kunnen geven en samen met ouders en verwijzers een plan van aanpak kunnen maken dat op maat is voor het 
kind/de jongere en de directe omgeving.



gedrag in beweging
Intraverte ‘Gedrag in beweging’
Intraverte is er voor kinderen bij wie de ontwikkeling niet helemaal vanzelf gaat. Bijvoorbeeld
voor kinderen die weinig zelfvertrouwen hebben, zich niet goed kunnen concentreren in de klas,
of soms heel boos kunnen worden en eigenlijk niet goed weten hoe ze met die boosheid om
kunnen gaan. Maar Intraverte is er ook voor kinderen waarbij motorische vaardigheden
achterblijven. Denk aan schrijven, fietsen, klimmen of rennen.

Ieder mens, en dus ieder kind, is uniek, anders in eigenheid en gelijk aan anderen. Wij helpen
kinderen zich bewust te worden van hun eigen gedrag en hoe zij dit gedrag zelf kunnen sturen.
Dit doen we door aan te sluiten bij de ontwikkeling van het kind via spel en beweging!

- Kinderoefentherapie & Oefentherapie
- Ergotherapie
- Psychomotorische therapie
- Orthopedagogiek en GZ-psychologie

Direct toegankelijk
Per 1 januari 2024 is de (kinder)oefentherapie bij Intraverte direct toegankelijk. Constateert de therapeut 
een complex motorisch probleem, en is het verwachte behandeldoel meer dan 18 zittingen? Dan wordt aan 
de hand van een onderzoeksverslag een verwijzing aangevraagd bij de betreffende huisarts.

Psychomotorische Therapie kan naast particulier (aanvullende verzekering) ook worden vergoed door de 
gemeente. Dit kan bij de gemeenten waar Intraverte een overeenkomst heeft. Het verschilt per gemeente 
wat hierin afspraken zijn en via welke route dit loopt. Mochten de ouders van cliënt vragen hebben over de 
vergoeding bij Intraverte dan verwijzen wij naar het kopje ‘Tarieven & Vergoedingen’ op de website. Bij een 
aanmelding voor Pyschomotorische Therapie (PMT)/enkelvoudige specialistische jeugdhulp/BGGZ kun je je 
aanmelden bij het CJG van de desbetreffende gemeente. De gemeente maakt een verwijzing voor 
Intraverte, de vergoeding loopt dan via de gemeente.
 
Zorgdomein
Ben je huisarts, jeugdarts, gemeente of medisch specialist? Dan kun je voor de paramedische zorg via 
Zorgdomein naar Intraverte verwijzen. Dit is mogelijk in Epe, Apeldoorn, Zwolle, Deventer, Dronten, 
Harderwijk, Ermelo, Nunspeet, Elburg, Elspeet en Kampen. Indien je je buiten deze regio bevindt of geen 
toegang hebt tot Zorgdomein, bieden wij de mogelijkheid om onze voorbeeld verwijsbrief te gebruiken, te 
vinden op de link onder deze tekst. Na het volledig invullen kun je deze beveiligd versturen naar de 
contactgegevens op de vorige bladzijde van deze verwijskaart.

Ga naar www.intraverte.nl/voor-verwijzers/
voor meer informatie voor verwijzers of scan de QR-code rechts.

Ga naar www.intraverte.nl/locaties/
voor een overzicht van al onze locaties of scan de QR-code rechts.


